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Circolare n. 26 

Asti, 3/06/2024 
 

 Ai docenti   
dell’Istituto Comprensivo 1 

 
OGGETTO: Proposta percorso di formazione Dire, narrare, cambiare. Per un cambiamento 
culturale nella rappresentazione della disabilità in collaborazione con AMA e Istituto Superiore  
Alfieri 

 L’Associazione Missione Autismo è capofila del  progetto Dire, narrare, cambiare - Per un 
cambiamento culturale nella rappresentazione della disabilità, finanziato nell’ambito del “Bando 
Cambiamenti 2023” dalla  FONDAZIONE TIME2 di Torino, che si occupa di sviluppare progetti 
collaborativi di innovazione sociale volti a promuovere l’idea e la pratica di una società fatta di 
diversità. 

Scopo del progetto è avviare un cambiamento culturale nella rappresentazione della disabilità, 
anche con una ricaduta su processi di inclusione e partecipazione degli alunni con disabilità, 
eliminando fenomeni di isolamento e di esclusione nel processo di formazione.  
 
Il progetto prevede diversi tipi di intervento  
 
INTERVENTO DI FORMAZIONE PER DOCENTI  
Rivolto a 15 docenti  IC1 e 15 docenti IIS Alfieri  
1. Questionario di rilevazione ambito scolastico  
Una sociologa attraverso un questionario rileverà la visione di disabilità preminente negli ambienti 
scolastici del territorio.  
2. Incontri di formazione  
L’attività sarà svolta in forma laboratoriale basata su una riflessione sui paradigmi della disabilità e 
dell’inclusione che stanno alla base del lavoro a scuola e in altri contesti. Non sarà una formazione 
su contenuti, ma un percorso di consapevolezza dei pregiudizi spesso inconsci che limitino processi 
di inclusione reale.  
 
 Argomenti che saranno trattati nel percorso:  
- Storia della normalità  
- Inclusione e società dicotomica  
- Modelli della disabilità  
- Neurodiversità  
- Etica e disabilità  
- Modelli narrativi  
- Autodeterminazione e agentività  
- Interdipendenza  
- Auto Rappresentanza e attivismo: le differenze  
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- Progetto di vita indipendente  
- Mediazione neuro- culturale  
- Simulazione di casi studio  
- Educare i bambini alla neuro- diversità  
- Analisi critica dei parametri con cui misuriamo la qualità dell’ambiente relazionale e l’inclusione 
 
Ore percorso n. 20: incontri da 2 ore in presenza e online   
 
Calendario 
27/09: in presenza: 16.45-18.45  
18/10: online: 16.45-18.45 Incontro per docenti delle classi che seguiranno il percorso formativo  
24/10: in presenza: 16.45-18.45  
08/11: online: 16.45-18.45  
29/11: online: 16.45-18.4  
13/12: in presenza: 16.45-18.45  
12/01: online: 16.45-18.45  
24/01: online: 16.45-18.45  
14/02: in presenza: 16.45-18.45  
28/02: in presenza: 16.45-18.45  
14/03: online: 16.45-18.45  
11/04: in presenza: 16.45-18.45 
  
PERCORSO CON GLI ALUNNI  
Il percorso degli alunni riguarderà 2 classi di  seconda o terza scuola Jona  e sarà suddiviso in 2 fasi  
1) conduzione dell’insegnante di scienze, percorso sul sistema nervoso e cervello. Prima dell’avvio 
del percorso ci sarà un incontro di tutto il gruppo docenti delle 2 classi scelte con i formatori 
dell’Associazione Neuropeculiar in cui verrà spiegato come si articolerà il progetto.  

2) 3/4 incontri laboratoriali della durata di 2 ore ciascuno con un esperto.  
 
Anche gli alunni saranno sottoposti ad un questionario  
 
Il percorso che ci viene offerto è molto interessante ed operativo e può aiutarci a riflettere sul 
significato dell’inclusione e sulle modalità per concretizzarla e anche superarla, a vantaggio di una 
“convivenza reciprocamente rispettosa di tutte le varie unicità personali” (D. Ianes) 
 
I docenti interessati alla formazione sono pregati comunicarlo inviando mail alla docente Carla 
Grisotti carla.grisotti@ic1asti.com entro il 10 giugno. 
I coordinatori delle classi prime e seconde scuola Jona (future seconde e terze) sono invitati a 
valutare la possibilità di aderire al progetto per le classi e comunicare l’interesse entro il 21 
giugno, inviando una mail alla prof.ssa Sara Negro sara.negro@ic1asti.com. 
 
 
    LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
                                                                           (Dott. ssa Alessandra LONGO) 
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