
ISTITUTO COMPRENSIVO 1 ASTI 

REGOLAMENTO RECANTE MISURE DI PREVENZIONE 

E CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL SARS-COV-2 

ALLEGATO 1 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

 
1 – Regole specifiche per la scuola dell’infanzia - distanziamento 

 Nella scuola dell’infanzia le attività sono organizzate per gruppi stabili, non vi è l’obbligo della 

mascherina per gli alunni e verrà richiesto di mantenere il distanziamento sociale entro i limiti 

possibili, data l’età degli alunni. Pertanto, tutte le disposizioni seguenti si ispirano al criterio di 

“non commistione” tra i gruppi sezione dell’Istituto, al fine di contenere il più possibile la 

trasmissione di eventuali contagi  

2 - Suddivisione degli edifici scolastici e transiti durante le attività didattiche e gli 

intervalli 

1. Per evitare assembramenti in ciascun plesso sono assegnati canali di ingresso e uscita indicati 

da apposita segnaletica orizzontale e verticale, attraverso i quali gli alunni delle rispettive 

sezioni devono transitare durante le operazioni di ingresso e di uscita.  

PLESSO SCUOLA DELL’INFANZIA “VALERIO MIROGLIO” 

Entrata 

L’entrata avverrà per gruppi di sezione separati, con orario scaglionato e nelle singole sezioni. 

Gli ingressi dei gruppi saranno così suddivisi: 

• Primo gruppo 8.00/8.15 

• Secondo gruppo 8.20/8.35 

• Terzo gruppo 8.40/8.55. 

I bambini verranno accompagnati da un solo genitore e lasciati all’insegnante davanti alla porta 

della sezione. 

La porta di ingresso verrà chiusa dai collaboratori scolastici alle ore 9.00. 

Sono previste due entrate differenti così organizzate: 

• SEZIONE A (gialla): entrata principale 

• SEZIONE B (azzurra): porta antipanico Via Lamarmora 

• SEZIONE C (Rosa): porta antipanico via Lamarmora 

• SEZIONE D (arancioni): entrata principale 

• SEZIONE E (verdi): entrata principale 

Uscita 

Si prevedono le seguenti uscite: 
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• Uscita antimeridiana ore 12.00-12.15 L’uscita sarà effettuata nello spazio- laboratorio 

di ciascuna sezione dall’insegnante del primo turno. 

• Uscita dopo pranzo ore 13.00/13.15. L’uscita sarà effettuata nello spazio laboratorio 

di ciascuna sezione dall’insegnante del secondo turno. 

• Ultima uscita pomeridiana: avverrà sempre per sezione e sarà scaglionata in due 

turni Primo turno: 15.30/15.45. Secondo turno 15.45/16.00 

Anche per l’uscita ogni sezione seguirà il percorso sopracitato per l’entrata. 

 
PLESSO SCUOLA DELL’INFANZIA LINA BORGO 

L’entrata avverrà per gruppi di sezione separati con orario scaglionato e nelle singole sezioni. 

Gli ingressi dei gruppi saranno così suddivisi: 

• Primo gruppo 8.00/8.15 

• Secondo gruppo 8.20/8.35 

• Terzo gruppo 8.40/8.55. 

I bambini verranno accompagnati da un solo genitore e lasciati all’insegnante davanti alla porta 

della sezione. Gli accessi previsti per ingressi ed uscite sono due: il portone principale (per le 

sezioni A e B) e la scala esterna antincendio con accesso dal cortile (per le sezioni C e D). 

La porta di ingresso verrà chiusa dai collaboratori scolastici alle ore 9.00. 

Le uscite previste per gli alunni sono alle ore 12 alle ore 14 e alle ore 16 secondo i seguenti 

scaglionamenti 

• Uscita ore 12 (dalle 11.55 alle 12.10): i bambini verranno assistiti in locali differenti 

dalle sezioni da una delle insegnanti di riferimento.  

• Uscita ore 14 (primo scaglionamento 13.35-13.45; secondo scaglionamento   13.50-

14.00): i bambini attenderanno in classe oppure negli spazi adibiti a dormitorio 

• Uscita ore 16 (primo scaglionamento 15.30-15.40; secondo scaglionamento 15.45-

15.55) i bambini attenderanno in classe il momento di andare a casa seguendo come 

orario quello prescelto dai genitori in base al sondaggio proposto dalle insegnanti. 

2. Al personale scolastico, docente e non docente, è consentito l’ingresso e l’uscita attraverso 

uno qualsiasi dei canali. Sarà cura di ciascun componente del personale rispettare la 

segnaletica relativi ai sensi di marcia, mantenere ordinatamente il distanziamento fisico 

dalle altre persone presenti ed entrare ed uscire senza attardarsi nei luoghi di transito. 

3. L’accesso al cortile per l’intervallo esterno sarà regolato secondo suddivisione oraria 

condivisa. 

3 - Operazioni di ingresso e di uscita degli alunni per le lezioni 

1. È necessario il rispetto scrupoloso degli orari e accessi forniti evitando ritardi e anticipi. 

2. Le operazioni di ingresso e di uscita sono regolamentate dalle tabelle orarie descritte nel 

punto 2. Il personale scolastico è tenuto ad assicurare il servizio di vigilanza. I docenti in 

servizio antimeridiano saranno presenti a scuola 5 minuti prima dell’inizio delle lezioni. 

4 - Misure di prevenzione riguardanti lo svolgimento delle attività didattiche 

1. Gli insegnanti e i collaboratori scolastici sono tenuti a mantenere il distanziamento fisico 

interpersonale previsto dalla normativa e a utilizzare la mascherina in tutte le occasioni di 

movimento o in cui non sia possibile garantire il distanziamento, compresa l’attività didattica 

in classe. 
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2. Nei limiti delle disponibilità degli spazi, gli insegnanti sono invitati, nelle giornate di bel 

tempo, a svolgere attività didattica all’aperto.  

SCUOLA DELL’INFANZIA “VALERIO MIROGLIO” 

L’utilizzo di spazi esterni avverrà per gruppi stabili che ruoteranno secondo un calendario interno 

che varierà a seconda delle esigenze.       

SCUOLA DELL’INFANZIA “LINA BORGO” 

1. Lo spazio esterno verrà suddiviso in due aree gioco indipendenti e potrà essere utilizzato da 

due gruppi per volta secondo una turnazione organizzata a giorni alterni; 

2. Anche le attività didattiche che si svolgono in ambienti esterni alla scuola, tutti gli adulti sono 

tenuti a mantenere il distanziamento fisico e promuoverlo nei bambini; 

3. Le aule devono essere frequentemente areate, ogni qual volta gli insegnanti in aula lo 

ritengano necessario, compatibilmente con le condizioni climatiche. 

 

5 - Accesso ai servizi igienici 

L’accesso ai servizi igienici della scuola è contingentato e presso i locali antistanti non può essere 

superata la capienza degli stessi. Il diverso setting delle scuole dell’infanzia ha richiesto una 

diversa organizzazione come da paragrafo seguente. 

PLESSO SCUOLA DELL’INFANZIA “VALERIO MIROGLIO” 

 Essendo ogni sezione provvista del bagno, i bambini di ogni singolo gruppo verranno qui 

accompagnati, per effettuare il lavaggio delle mani nei seguenti orari: 

-         Ore 9.30 circa prima dello spuntino di metà mattina 

-         Ore 11.40-11.50 circa prima del pranzo 

-         Ore 13.00-13.15 circa prima del riposo pomeridiano 

-         Ore 15.10-15.25 circa dopo il riposo pomeridiano 

PLESSO SCUOLA DELL’INFANZIA “LINA BORGO” 

Le sezioni A e B, disponendo di servizi igienici condivisi, predisporranno una suddivisione del 

bagno in modo che, durante la giornata scolastica e al di fuori delle turnazioni previste nei punti 

precedenti, ogni sezione abbia una parte del bagno riservata e separata dall’altra sezione. Tale 

suddivisione verrà segnalata tramite apposita segnaletica. 

I bambini delle sezioni C e D, disponendo di servizi igienici indipendenti verranno accompagnati 

in bagno   nei seguenti orari: 

-          Ore 10.15-10.30 circa dopo lo spuntino di metà mattina 

-          Ore 11.35-11.50 circa prima del pranzo 

-          Ore 13.20 circa prima del riposo pomeridiano 
 

  Per le sezioni A e B che dispongono di servizi igienici condivisi, pur nel rispetto delle precedenti 

fasce, sarà necessario effettuare una turnazione ulteriore per evitare assembramenti e 

commistioni tra i due gruppi sezione.   
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Gli alunni saranno abituati a lavarsi le mani dopo l’uso dei servizi igienici. 

Al fine di limitare assembramenti, l’accesso degli alunni ai servizi igienici sarà consentito anche 

durante l’orario di lezione, previo permesso accordato dall’insegnante. 

 

6 - Precauzioni igieniche personali 

1. A tutte le persone presenti a scuola è fatto obbligo di adottare tutte le precauzioni igieniche, 

in particolare il lavaggio frequente con acqua e sapone e l’igienizzazione con gel specifico 

delle mani. 

2. La scuola mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani. Negli uffici di segreteria, 

nelle aule e in prossimità degli ingressi e delle uscite sono presenti distributori di gel 

igienizzante. 

3. Agli alunni non è consentito lo scambio di materiale didattico (penne, matite, attrezzature da 

disegno, pasta modellabile, fogli da disegno…) né di altri effetti personali durante la loro 

permanenza a scuola. Le insegnanti di entrambi i plessi Miroglio e Lina Borgo hanno optato 

per l’utilizzo di una scatola personale contenente il proprio materiale scolastico (pennarelli, 

colla, matite, forbici...) 

4. Agli alunni non è consentito lasciare a scuola materiale di alcun genere al termine delle lezioni 

5. Gli alunni, con l’aiuto dell’adulto di riferimento riporranno le giacche e le scarpe nel proprio 

armadietto avendo cura di riporre tutto in un sacco di plastica contrassegnato con il nome. 

6. Non sarà consentito agli alunni portare bavaglino e asciugamano di stoffa. 

7. L’igiene delle mani verrà effettuata con gel igienizzante e con sapone liquido fornito 

dall’insegnante prima e dopo l’utilizzo dei giochi comuni, prima dello spuntino di metà 

mattina, prima e dopo l’attività didattica, prima e dopo il gioco libero in giardino. 

8. Non sono consentiti scambi di merende e festeggiamenti di compleanno. 

9. Il materiale degli insegnanti, limitato in quantità allo stretto indispensabile, dovrà essere 

conservato in armadi chiusi. 

10. Ad ogni cambio di insegnante la cattedra dovrà essere disinfettata con apposito detergente 

e tale operazione sarà a cura degli insegnanti. 

11. Il setting delle aule non dovrà subire modifiche se non funzionali all’attività didattica. 

12. In caso di uso di locali di laboratorio, oltre a rispettare le regole citate, occorre prevedere il 

tempo di sanificazione del locale prima dell’accesso del gruppo successivo. Tale disposizione 

è valida anche per la palestra. 

13. Durante l’attività sarà necessario limitare giochi di gruppo e di contatto. I giochi devono 

venire sanificati o essere alloggiati separatamente in attesa di sanificazione.  

14. L’accesso ai distributori automatici sarà consentito ad una persona alla volta, nel rispetto 

delle regole di distanziamento. 

15. L’utilizzo dell’ascensore è consentito ad due persona alla volta  

16. L’utilizzo del fotocopiatore, del pc e della stampante è consentito ad una persona alla volta, 

previa disinfezione con gel delle mani prima e dopo. 

 

7 – Servizio mensa 

1. In entrambi i plessi sarà attivo dal 28 settembre 2020 

2. Il pasto sarà consumato in aula, previa sanificazione dei banchi ad opera degli addetti mensa 

3. Al termine del pasto i banchi verranno nuovamente sanificati ad opera degli addetti mensa 

ed è previsto l’allontanamento degli alunni, per il tempo necessario per attuare gli interventi 
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di pulizia e sanificazione. Per il suddetto tempo in entrambi i plessi gli alunni verranno ospitati 

nei locali adibiti a laboratorio. 
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