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MENU" INVERNALE " e

bineds  maddeds

mercoledi

q/icw/edi Venerdr

a

1

Riso alla zucca
Platessa /bastoncini merluzzo
Fagiolini al forno
Pane
Banana

Pasta al pomodoro
Coscia di pollo al forno
Spinaci al forno
Pane
Frutta fresca

Pizza margherita

Bresaola olio e limone

Finocchi all’olio
Pane
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Hamburger di carni bianche
Carote al forno
Pane integrale
Frutta fresca

Pasta al ragu
Sformato di verdure miste
Insalata di verza
Pane
Budino

Pasta al pomodoro e olive Pasta al pomodoro

Formaggio fresco Arrosto di bovino
Fagiolini all’olio Patate al forno
Pane Pane

Mousse di frutta Frutta fresca

Ravioli di magro burro e salvia Pasta al pomodoro e pesto

Platessa gratinata
Piselli al forno
Pane
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Flan ricotta e spinaci
Carote al forno
Pane
Frutta fresca

Petto di pollo bio dorato
Insalata mista
Pane
Banana

Pasta ricotta e pomodoro
Bastoncini di merluzzo
Insalata di verza
Pane
Frutta fresca

Pizza margherita
Prosciutto cotto
Carote al forno

Pane
Succo di frutta

Pasta al pomodoro
Arrosto di tacchino
Spinaci al forno
Pane integrale
Banana

Riso alla milanese
Coscia di pollo al forno
Fagiolini al forno
Pane
Budino

Pasta e piselli
Formaggio cremoso
Finocchi gratinati

Pane

Frutta fresca

Riso alla zucca
Bocconcini di bovino

Pasta al pomodoro e pesto
Petto di pollo bio agli aromi

Carote al forno Piselli al forno
Pane Pane
Frutta fresca Frutta fresca

Pasta all’amatriciana
Primosale
Fagiolini al forno
Pane
Frutta fresca

Ravioli di magro burro e salvia Pasta al pomodoro e tonno
Sformato di verdure miste Platessa dorata al forno
Spinaci al forno Insalata mista
Pane Pane

Banana Frutta fresca




